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Instrukeja uzytkowania
Easy TCA® Pain Control
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Control to preparal Zawicrajacy
tréichlorooctowy o w stgzeniu 15% Wiw slosOwany w
celu przeprowadzama peelingdw mnie] i‘m]'-:-“‘”?*":i_" i
poréwnaniu z klasveznym peelingiem kwasem
trojchloronctowym,

INFORMACJE WSTEPNE
TCA Kwas trojchloraoctowy

UWAGI WSTEPNE N
Przed rozpoczeciem uzywania preparatu Easy TCAR
PC nalezy uwagnie praeczylac {1111-:11111l:|1l._.,l_’t:'::i!l]g:l:
mformacje ogolne”. Zawarte w nim informacje
stanowa jedvnie zbiér uzytecznych wskazowek
pomocnych w wyborze odpowiedniego peelingu |
sposobu aplikacji Lekarz pozosiaje W peln
odpowiedzialny za podjgcie decyzjl | -:wcntuulujlrch
dzalan. Ryzyko powiklan wzrasta wraz z gigbokosoid
peelingu Preparat Easy TCA® PC zawiera fenal
Podczas stosowania preparatu lekarz ma obowigzek
nwzglednié toksycznosc fenolu.

Unika¢ kontakiu z oczami: fenolu moze powodowac
zmetnienie rogowki, a lym samym czgSciowd fuby
calkowita, tymczasows lub inwala utratg wzroku.

POSTACIE PREPARATU

Zestaw Easy TCA® Pain Control 4 peelingi.
- Zestaw Easy TCA® Pain Control 12 peeling0w.
- Zestaw Easy TCA® Pain Control 24 peelingi.

PRZYGOTOWANIE ROZTWORU
PEELINGUJACEGO

Strzykawka pobra¢ 2 ml roztworu Pain Control Base
Salution”, a nastepnie przelad rozlwor do
dolpczonego pojemniczka, Strzykawkg pobrac 0.7
mL preparatu "Aktivator TCA® 50%7", a nastgpnie
wymieszaé obie substancie, aby uzyskac roziwor
Easy TCA® PC

PRZYGOTOWANIE PREPARATU
TECH® POST PEEL MASK"
Przyeotowac odpowiednig ilosc preparatu , SKin Tech
@ Post Peel Mask”, kierujac sig wskazaniami na
karcie dawkowania dolgczone) do zestawu. Jedna
_hma" odpowiada +/- 0,5 g preparatu ,,Skin Tech®
Post Peel Mask™.

waKIN

APLIKOWANIE PEELINGU

Preparat Easy TCA® PC zasadniczo naklada sig
kolistymi ruchami za pomoca wacikdw
(,.aplikatorow”) znajdujacych sig w zestawie,

NALOZENIE PIERWSZEJ WARSTWY
Nalezy podzich¢ twarz na 7 obszardw (palrz
ilustracja). Zanurzy¢ aplikatory w roztworze
peelingujacym, odsgezy< je obracajac na krawedz)
pojemnika, aby usungé
ewentualny nadmiar

rozlword, a nasigpnie naniesé
na picrwszy obszar stosujac
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khnieznych. punktowe
szronienie wskazuje na peeling do L;!L;hukﬂf’.cl
warstwy podstawne] a obszarowe SZroni¢nle 0ZNaczi
slehoko$é obszaru granicznego Jednalite
rozowoblale szronienie 0zZnacza peeling do
glebokosci warstwy brodawkowatej skory wlasciwe)

W przypadku przebarwienr BLENDING
BLEACHING CREAM

~‘ﬂ' przypadku skéry suchej: VIT E Anti-oxvdant
Cream lub NUTRITIVE CREAM Vit. A-C-E Lipoic
Complex

W przypadku starzenia: DHEA PHYTO Cream
lub ATROFILLIN® Cream

W przypadku wiotkiej skory: ACTILIFT® Cream.

W przypadku rumienia po zabiegu peelingu:
IPLASE Mask®.

W przypadku zwigzanej z wickiem atrofii
skornej: ATROFILLIN® Cream,

Zasadniczo, jesli po zastosowaniu ktéregokolwiek
kremu wystepuje wrazenie intensywnego ciepla,
nalezy wsirzymac stosowanie kremu na kilka dni.

KOLEJNE PEELINGI

Zableg z uzyciem Easy TCA® PC jest powtarzany
zasadniczo 4 razy, w zaleznosci od decyzji lekarza, w
tygodniowych odstepach. Lacznie 4 sesje dla kazdej
kuracji, ktorg mozna powtérzy¢ po uplywie co
najmniej 6 tygodni,

SRODKI OSTROZNOSCI

W okresach leczenia unikaé narazenia na
bezposredmie dzialanie promieni slonecznych. Nie
slosowac na uszkodzong ani zakazona skore, po
mikroiglowaniu lub dermabrazji, na otwarte rany ani
na Swieze blizny. Nie trze¢ ani nie ciggnac
ziuszczone) skory. Umy¢ rgce przed 1 po uzyciu. Nie
wdycha¢, nie dopuscic do wniknigcia preparatu
peelingujacego do ciala w jakikolwiek sposdb inny
niz w wymku naniesienia na skore twarzy. Nie
stosowa¢ na wilgotna (grozba rozcienczenia
skladnikéw czynnych) ani brudng skore (substancje
organiczne obecne na skoérze moglyby oslabié
dzialanie kwasow). Unikac kontaktu z oczami.

OPIS ZESTAWU -
Lsf}:hn Komponenidyw Zugtawu mo2e Sie roznc W
zaleznoser od liczhy peplie .
Rfrztwﬂr Pain ETIFI\JIL:::-:F%:;L- golution: Roziwor
eawiernacy d-alfa-hydrokeylowisys .
prcciwutieniacze, éapumm- pl.:rwim;lkr sladowe |
fenol 4 peeling; ﬁﬂ!ku'.ﬁ ml: 12 peelingow. |
fiolka 25 mi; 24 peeling: 2 ﬁulht 151“[ "
Aktivator TCA® 509, RozIWGr ZaWleraiey 30%
TCA wiwv 4 peelingg. | figjka 3.4 ml 12 peelingow:
| fiolka 10 ml: 24 peching | fiolka 20ml
Post Peel Mask Krem do swalczania  stanu
zapalnego i picczenta po peelingy. .
4 peelingi 1 tubka 10my |2 pd::ling,f:w- 3 tubki 10ml:
24 peelingi: 1 tubka 50m|
Dodatkowe: Jeduy lub killea karl dawkowania ,,Sk{ii
Teeh ® Posl Peel Magk™ pojemnik do mieszana
roziwort  kwasy 1r{,1.;|1]m}mc|'m=.rugn Zz rozhworem
.Pain Control Base Sglytion”, bawelniane waciki |
instrukele uzyikowania,

SKLADNIKI

Post Peel Mask: Aqua, Glycenn, Magnesium
Ascorbyl Phosphate, ¢12-15 Alkyl Benzoate,
Caprylic/Capric Triglyceride, Cetearyl Alcohol,
Biosaccharide Gum-2, Glyeyrrhetinic Acid, Cetyl
Alcohol, Cj":i()]:IEmiis[ID:-;an.c:DilﬂeihiEmH.’.. Glyceryl
Stenrate, Potassium Cetyl Phosphate, PEG-100
Stearate. Methylsilanol Mannuronate, Superoxide
Dismulase, Sodium Acrylate/Sodium
Acryloyldimethyltaurale Copolymer, Potassium
Phosphate, Acrylamide/Sodium Acrylate Copolymer,
Phylic Acid, Tocopheryl Acetate, Retinol, sh-
Polypeptide-1. Polysorbate20, Disiloxane,
Isohexadecane, Sodium Hydroxide, Parallinum
Liguidum, Hydroxypropyl Cyclodextrin, Urea,
Tocopherol, Allantoin, Biotin, Hydrogenated
Leeithin,

1z3

Jesli po nalozeniu prerwsze) warstwy uzyskano pozgdane
szronienie, na leczony obszar nalezy natychnuast naniesé
odpowiednig ilo¢ preparatu | Skin Tech® Post Peel
Mask™ (patrz dolgezona Korta dawkowanma) Jesh po
nalozeniu plerwszej warstwy nie uzyskono pozgdanego
sZrontenia, nalezy ponownie naniesc ne Lwarz roziwor
Easy TCA®R PC w sposob opisany ponize

NANOSZENIE EWENTUALNYCH KOLEIJNYCH
WARSTW

Nalezy podzieli¢ twarz na 3 obszary (przedni i boczne:
patrz ilustracja) 1 kolistymi ruchamii nanies¢ roztwor
peelingujgey. Odczekad na
wyschnigeie kolene) warstwy |
sprawdzié rezultat (patrz wg,f_zq_}r
W razie potrzeby naniesc
ponownie (podzielic twarz ha lrzy
obszary), czekajac na
wyschniecle kazde) warstwy, az
do uzyskania pozadanego
SZIOmenia

Po uzyskaniu pozadanego
szronfenia nalezy naniesé
odpowiednia ilos¢ preparatu
Skin Tech® Post Peel

Mask" (patrz karta dawkowania)

APLIKOWANIE OSTATNIE) WARSTWE EASY
TCA® PC

Ostatnia warstwa to warsiwi, dla kiorej szronienie
odpowiada pozadane) glebokogei (punktowe,
obszarowe, jednorodne rézowobiale) Po zakonczeniu
peelingu nalezy naniesé preparat , Skin Tech® Post Peel
Mask™ w ilosei ustalonej na podstawie dolgczone) karty
dewkowania, PEELIMNG =
ZOBOIETNIANIA

W przypadku kontaktu Z 0CZaml Wysiapi intensywne
picczenie: Natychmiast przeptukac roztworem’ sol;
az do ustapienia pieczenid. Fenol moze powodowaé
zmetnienie rogdwki. W przypadku kontaktu roztwony
z oczami skonsultowac SI¢ ze specjalista. W razje
polknigcia podjaé odpowiednie Srodki ochronne,
niezwlocznie skonsultowac si¢ z lekarzem; pokaza¢
lekarzowi opakowanie lub etykiete. W razie potrzeby
skontaktowaé¢ sig Z najblizszym centrum
toksykologicznym. Przechowywac¢ w temperaturze od
+5 °C do +35 °C. Nie uzywac, jesli opakowanie
(pudetko lub buteleczka) jest uszkodzone. Chronié
przed dzieémi. Nieodpowiednie dla dzieci przed 13
rokiem zycia.

UTYLIZACJA

Przestrzega¢ lokalnych, krajowych i europejskich
przepiséw dotyczacych usuwania odpadow |
zanieczyszczonych odpadow stwarzajacych
zagrozenie toksykologiczne 1 chemiczne

Producent

SKIN TECH PHARMA GROUP, S.L.
C/ Pla de I'Estany, 29 17486 Castello
d'Empuiries Girona (HISZPANIA) -
info@skintechpharmagroup com
skintechphanmagroup.com
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Propylene Glycol, Ascorbyl Palmitate, Sulrr:lmmethmnmfc.
Caprylyl Glycol, Dimethiconol, Trideceth-6,
Ceteareth-20, Glyeine Soja Oil, Polysorbate 80, Sorbifan
Oleate. Citric Acid, Sorbic Acid, Phenoxyethanol, I’:l_l-i .
Chlorphenesin, Disodium EDTA, Sodiim Qleate, Parfum,
Citral, Citronello), Limonene, Hexyl Cinnamal,
Hydroxycitronellal, Linalool, CI 15985

WSKAZANIA

Zestaw umozliwia przygotowanie do peelingu zbhizonego
do peelingu Ensy TCA® [5%, ale odznaczajjcego Sis
mini¢jszym pieczeniem podezas stosowania. Easy TCA®
PC mozna stosowaé w celu stymulacji skorno-
naskorkowe) Nielctére wskazania Stosowanie na IWirzy
w przypadku folostarzenin | j2go NASIEPSTWV, leczenie
tradziku 1 zmian polrdzikowych; prigmentacia (melasimg,
ostuda, przebarwiema pozapalne); piegi. sucha sKora;
rybia luska™ drobne linte, rogowacemie 1 plamki
soczZewicowate

PRZECIWSKAZANIA

Preparat Easy TCA® PC jest przeznaczony do stosowania
na skore twarzy. Leczenie obszaru przekraczajacego -I'Tf?
powierzchi crala (4% = skOra twarzy) moze prowadzic
do typowych powiklan zwiazanych z peclingiem
fenolowym. W szczepdinosei nie nalezy stosowac
preparatu Easy TCA® PC u pacjentow, kiorzy pEZﬁS:&lll
lub przechodza terapie, kt6ra moze zwigkszyc
przepuszezalnose skory,

PRZYGOTOWANIE SKORY PRZED PEELINGIEM
Qczyscic skare planka "Skin Tech® Cleanser” (me
stosowaé alkoholu ami acetonu); w przypadku historn
zakazenia opryszezkg zastosowad typowe dzialania
profilaktyczne. Stosujge ewentualne dzialania
przygotowywania, nalezy wzigc pod uwagg
charakterystyke pacjenta. W kazdym wypadku nalezy
stosowac krem . .Skin Tech® Blending Bleaching Cream”™
dwa razy dziennie przez |5 dni poprzedzajacyeh zabieg

ZAKONCZENIE PEELINGU = NANIESIENIE

PREPARATU

SSKIN TECH® POST PEEL MASK"

Preparat , Skin Tech® Post Peel Mask™ nalezy naniesc
w ilo$cr ustalong] na podstawie dolaczone] karty
dowkowanin. Preparat , Skora Tech® post Peel Mask™ w
cingu kilku sekund redukuje rumien « obrzghk, chiodz
skore, jak rowniez znacznie obniza ryzyko powiklan.

DZIALANIA PO ZABIEGU

Krem ,Skin Tech® Post Peel Mask™ nalezy pozostawié
na miejscu na co najmnic] 8 godzin pe czym powinien
on by¢ zmyty pianka ,,SKin Tech® Cleanser”, kiora
wyrowna pH skory do naturalnego poziomu 5,5

ZJAWISKA, KTORE MOGA WYSTAPIC W
CIAGU PIERWSZEGO TYGODNIA PO
PEELINGU
Od ftrzeciego (czasem pozniey w przypadku prerwszego
peehingu) do szostego dma wyslapn zluszezame sie
suche) skory. [Intensywnosc zluszezama zalezy od
plebokoger peelingu

Glebokod§¢ 2/7 (wewnatrz naskorka) zluszezanie
prawie niewidoczne,
- Glgbokos¢ 3/7 (warstwa podstawna) zluszezame
przez 3 dni o intensywnosci zblizongj do oparzen
sionecznych.
- Gleboko§é 4/7 (obszar graniczny) mozhiwe
widoczne zaciemmenie skory no obszarze peelingu

CODZIENNA PIELEGNACJA

Naulezy stosowac ochrong przed sloncem poczawszy odl
dma nastgpujgeego po kazdym peelingu: W ciagu cale)
kurac) nalezy stosowac preparai Skin Tech®
Melablock- FISP SPTF 30 Jub 50 — do uplynigera
drugiego tygodnin od ostatniego peelingu (stosowad o
godz 9:00, 13:00 1 15:00). Poczawszy od nastepnego
dma po prerwszym peelingu pacjent powinien stosowad,
raz lub dwa razy dziennie, jeden ze wskazanych pomize|
kremow z pamy Sk Tech®, do czasu ustapienia
dolegliwosei - W przypadku tradziku, PURIFYING
Cream (miedzy sesjami peehngowymi) lub PURIGEL
Gel (diugotrwala Kuraeja),

Nie uzywac jesli opakowanie jest
uszkodzone

Ograniczenie temperatury
przechowywania

Trzyma z dala od swiatla slonecznego

Chroni¢ przed wilgocia

Unikaé kontaktu z oczami

Pojemnosé

Firma SKINTECH PHARMA GROUP SL spelnia

wymogi Dyrektywa Europejskiej 93/42/EWG oraz

stosuje system zapewnienia jakosci zgodny z
normanu [SQ 9001 oraz ISO 13485




